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Die Einbeziehung des Schwimmens in den Unterricht aus Labesibungen igt in dlen Lehrplénen fir dle
Schulsiufen verankert.

Wegen der |ebenserhaltenden und |ebensrettenden Funktion des Schwimmens muss es Zidl des
Unterrichtes sain, jeder Schulabgangerin/jedem Schulabgdnger zumindest eine grundlegende
Schwimmfertigkeit zu vermitteln. Uber die Schulzeit hinausist ein ausreichendes Schwimmkonnen fir die
Freizaitgestatung und damit fir die Erhdtung der Gesundheit und manchmd auch fur die Berufsausiibung
von Bedeutung.

Be bewegungserziehlichen Schulverangtatungen ist im Hinblick auf sportliche Inhdte (z.B. fir dle
Wassersportarten) ein sicheres Schwimmkonnen der Schiller/innen unerlésdich und vor Antritt der
Schulverangtatung zu Uberprifen.

Der Erwerb der 6gterreichischen Schwimmerabzei chen erlaubt eine Abstimmung der
Lesungsanforderungen fur die jewellige Altersstufe und wirkt daher sowohl ds Hilfe fir die
Lehrerin/den Lehrer ds auch ds Mativation fir die Schiler/innen.



Um enen entsprechenden Unterrichtsarfolg zu Schern, ist im Allgemeinen ein rege méldger
Schwimmunterricht notwendig. Wenn am Schulstandort aus organisatorischen Griinden die Einrichtung
des Schwimmunterrichtes nicht moglich ist, wére das Erlernen bzw. Verbessern des Schwimmensim
Rahmen einer bewegungsarziehlichen Schulverangatung vorzusehen.

(1) Schwimmbader und &hnliche Einrichtungen

Fur den Schwimmunterricht kdnnen Hallenb&der, kiingtliche Fretbader, Bader an
Oberflachengewassern, Klenbadeteiche und Badestellen in Badegewéssern, die den gesetzlichen
Bestimmungen Uber Hygiene in Bédern (Béderhygienegesatz bzw. Béderhygieneverordnung)
entsprechen miissen, benditzt werden.

Das Baderhygienegesetz (1. Abschnitt) seht vor, dass Halenbéder, kiinstliche Fretbéder, und
Kleinbadeteiche Uber eine Betriebsbewilligung oder zumindest eingeschrankte Betriebsbewilligung der
Bezirksverwa tungshehtrde in Betrieb verfligen missen. Ferner seht das Béderhygienegesetz vor (l11.
Abschnitt), dass der Inhaber eines Hallenbades, kiinstlichen Freibades oder eines Klenbadeteiches
dafir zu sorgen hat, dass wahrend der Betriebszeiten eine Person erreichbar i, die mit der
Wahrnehmung des Schutzes der Gesundheit der Badegéste, inshesondere in hygienischer Hinsicht,
betraut ist und die entsprechenden Kenntnisse aufwelst.

(2) Gruppenbildung (Gruppengroi3e und K oedukation)

Im Freigegenstand und in der unverbindlichen Ubung Leibesiibungen mit dem Inhalt Schwimmen sowie
in den sportlichen Schwerpunkten in Sonderformen darf der Unterricht auch ohne Trennung nach
Geschlechtern ertellt werden, wenn vom Standpunkt der unterschiedlichen Lestungsféhigkeit und der
koedukativen Fulhrung kein Einwand besteht.

Ferner kann der Schwimmunterricht an alen Schulen ohne Trennung nach Geschlechtern erteilt werden,
wenn der Unterricht gleichzeitig durch mehrere Lehrer/innen (im Falle des Unterrichts fir mehrere
Schilergruppen bzw. mit Assstenz) erfolgt und wenn dies ausinhdtlichen Griinden zweckmé3ig i<

Beim Schwimmunterricht snd im Interesse der Sicherheit von Schiller/innen sowie zur Erzidung eines
optimalen Lernerfolges Klassen (Jahrgange) in kleinere Schiilergruppen zu teilen oder Lehrer/innen ds
Assgenzen enzuseizen.

Fir die 6ffentlichen mittleren und hoheren Schulen, Ubungsschulen, das Bundes-Blindenerziehungsingtitut
in Wien, das Bundesingtitut fir Gehorlosenbildung in Wien und die Bundes-Berufsschule fir Uhrmacher
in Karlstein in NiederGsterreich und fiir die mit dem Offentlichkeitsrecht ausgestatteten mittleren und
hoheren Privatschulen mit gesetzlich geregeter Schulartbezeichnung sowie privaten Ubungsschulen gelten
die Bestimmungen der Verordnung Uber die Erdffnungs- und Tellungszahlen in der jeweils geltenden
Fassung (derzeit: maximd 19 Schiler/innen pro Gruppe) sofern nicht die Schulbehtrden erster Instanz
regiond Erdffnungs- und Tellungszahlen oder die Schulgemeinschaftsausschiisse oder die Schulforen
schulautonom  Erdffnungs - und Tellungszahlen festgelegt haboen.



FUr den Bereich der Pflichtschulen gdlten die jewelligen landesgesatzlichen Bestimmungen
(Ausfihrungsgesetze).

(3) Unterrichtserteilung

Die Lehrer/innen snd verantwortlich fir die Scherhet und Gesundhelt der ihnen anvertrauten
Schiler/innen. Sie miissen neben der Fahigket zu einem zeitgemélien Schwimmunterricht auch Gber die
Fahigkeit zum Retten verfligen.

Zur Ertellung von Schwimmunterricht im Pflichtgegenstand L e bestibungen oder im Rahmen von
Schulverangtdtungen sind daher grundséizlich Lelbeserzieher/innen, in den Volksschulen
Klassenlehrer/innen heranzuziehen oder dlenfalls Absolventen einer Bundesanddt fur Lelbeserziehung
(z.B. Schwimmlehrer/innen, Schwimmlehrwarte) vorzusehen.

Stehen fur Ass stenzen keine Lelbeserzieherinnen und Leibeserzieher bzw. Klassenlehrer/innen zur
Verfligung, kénnen daftr auch Lehrer/innen mit einschldgiger Aushildung durch Pédagogische
Akademien, P&dagogische Ingtitute oder Bundesangtalten fur Leibeserziehung oder Lehrer/innen, die den
Hdferschein ds 1. Stufe des Osterrei chischen Rettungsschwimmerabzei chen besitzen, herangezogen
werden.

(4) Sicherheitshestimmungen

Die Lehrer/innen miissen sch vor dem Schwimmunterricht Gber die moglichen Gefahren, die Sccherhats
und Rettungsvorkehrungen und Uber die Badeordnung der jeweiligen Schwimmstéite unterrichten. Die
Schiler/innen sind vor der Aufnahme des Schwimmunterrichts dber die Gefahren und

Vors chtsmal3nahmen adtersgemdl’ zu belehren (dazu gehdrt auch die Vermittlung der dlgemeinen
Baderegen).

Die Lehrer/innen und andere Assstenz leistende Personen miissen wahrend des Unterrichts Schwimm+-
oder andere geeignete Sportkleidung tragen.

Anfangerschwimmunterricht soll grundsétzlich im Lehrschwimmbecken oder in dem Beckentall eines
Hallenbades erfolgen, in dem die Schiiler/innen ungeféhrdet stehen konnen.

Be Tauchibungen - vor alem beim Strecken- und Tieftauchen - miissen Schiller/innen sténdig
beaufdchtigt werden.

Be Schwimmen und Baden in offenen Gewassern miissen die besonderen natlirlichen Gegebenheiten,
aus denen Gefahren erwachsen kdnnen, in die Sicherheitsmalinahmen einbezogen werden. Vor dem
Baden miissen sch die Lehrer/innen Uberzeugen, dass das Badegewésser keine geféhrlichen Stellen
aufweid.

(5) Hygiene und Gesundheitser ziehung
Der Schwimmunterricht gellt ene gingige Moglichkeit dar, auf Fragen der Hygiene und
Gesundheitserziehung besonders einzugehen.



Dazu gehdren vor dlem Fragen der Korperpflege und Wassarreinhdtung, die Besprechung der
Baderegen und die Vermittlung der fachspezifischen Kenntnisse, diein den Lehrplanen angefiihrt snd.

Um den gesundheitlichen Wert des Schwimmens zu gewéahrleisten, miissen einersaits die Baderegeln
beachtet und anderersaits muss durch umsichtiges Verhdten ba kater Witterung die Gefahr von
Erka&tungen vermieden werden (ausreichendes Fonen, entsprechende Akklimatisationszeit nach dem
Schwimmen, K opfbedeckung).

(6) Anhang (Hinweise auf Bestimmungen des Bader hygienegesetzes — BHygG)

Badegewdasser bzw. Badestellen (6rtlich abgegrenzte Bereiche von Badegewassern) sind fliel¥ende oder
stehende Oberflachengewdasser oder Telle dieser Gewdasser, in denen das Baden behdrdlich
audriicklich gedtattet ist oder nicht untersagt it

Die in Hallenbadern, kiingtlichen Fretbédern, Warmsprude beckenbédern, Sauna-Anlagen und
Warmluft- und Dampfb&dern vorhandenen Becken miissen Uber Wande und Boden verfligen, die leicht
zu reinigen und zu desinfizieren Sind. Im Nichtschwimmerbereich miissen Beckenbtden dartiber hinaus
rutschhemmend beschaffen sain.

Die zum Badebetrieb gehtrenden Nebene nrichtungen wie Saunaanlagen, Warmluft- und Dampfbéder,
Umkleidegel egenheiten, Duschanlagen, WC-Anlagen, Solarien, Liegeflachen, Stege, Eingtiegshilfen und
Erde-Hilfe-Einrichtungen miissen hingchtlich Anzahl, Ausstattung und Anordnung so beschaffen sein und
in ener Weise indand gehdten werden, dass ein hygienisch einwandfreier Betrieb gewahrleistet ist.

Umkleidege egenheiten miissen in einer solchen Anzahl und dergestat zur Verfligung gestellt werden,
dass ein hygienisch einwandfreier Betrieb gewéhrlegtet ist. In den Umkleidegd egenhaiten miissen
Aufhéngevorrichtungen fir die Kledung und eine

Aufbewahrungsmaglichkeit fir Schuhe vorhanden sain.

Nassréume wie Duschanlagen und WC-Anlagen miissen in einer solchen Anzahl und Ausstattung zur
Verfligung gestdIt werden, dass ein hygienisch einwandfreier Betrieb gewdhrleigiet i

In alen Bé&dern und Klenbadeteich-Anlagen muss ein Raum vorhanden sain, in dem Erge Hilfe gdestet
werden kann. Neben der Ergchtlichmachung der Telefonnummern von Arzt, Rettung und Feuerwehr
muss e ne ausreichende Erste-Hilfe-Ausriistung vorhanden sain.

Der Inhaber eines Bades, einer Sauna-Anlage, eines Warmluft- oder Dampfbades oder
Kleinbadetei ches hat zur Regdung eines enwandfreien Bade- bzw. Saunabetriebes eine Badeordnung
zu erlassen und an gut Schtbarer Stelle anzubringen.

Das Rundschreiben des BMUK (Nr. 39/1994, GZ. 36.377/36-V/9/94) wird aul3er Kraft gesetzt.
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